
ME-kliniken på Huddinge Sjukhus. 
Sedan 1992, har det funnits en klinik på Huddinge Sjukhus, ME-kliniken, som har 
inneburit en möjlighet, för ME/CFS-patienter från hela landet, att få sin sjukdom 
diagnostiserad. Det har funnits personal att prata med, även om behovet har varit 
större än tillgången. För många patienter har detta varit den enda instans man 
kunnat vända sig till, utan att bli hånad, kränkt och bespottad. 
Detta har varit den enda centrala klinik som finns i landet. Jag skriver "har", för nu är 
den stängd sedan 2000-06-03. Nu har ME-patienter, varken via telefon, fax, mail eller 
på annat sätt, någon central klinik att vända sig till. 
Personalen, överläkaren samt verksamhetschefen, hävdar bestämt att man inte tar 
avstånd från detta sjukdomssyndrom, utan att det finns andra orsaker till denna 
stängning,  vad man kan se  finns det inte någon orsak att betvivla detta. 
Det kommer fortsättningsvis, att finnas möjlighet för patienter runt om i landet, som 
lyckas få en remiss, att få en diagnos via Infektionsmottagning 1, på Huddinge 
Sjukhus, av läkare med erfarenhet av ME/CFS. 

Att det i Sverige, inte finns någon klinik där ME/CFS -patienter kan få råd och stöd, 
och inte att förglömma en säkerställd diagnos, kan väl om man talar med små 
bokstäver kallas ett fattigdomsbevis. Och som alltid är det sjuka och utsatta 
människor som får betala priset. 
Det finns runt om i Sverige, ett antal duktiga läkare som är intresserade av denna 
sjukdom, om orsaker och verkan och naturligtvis också av att hjälpa patienterna på 
bästa sätt. Man kan väl som ME/CFS-patient hoppas att dessa läkare inser det stora 
behov som finns, vilket jag också tror att många av dom gör, och på något sätt sluter 
sig samman och ser till att vi i Sverige får en central klinik med erfaren och kunnig 
personal. För sker inte detta är jag rädd att många ME/CFS-patienter runt om i landet 
kommer att fara mycket, mycket illa. 
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